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Compte-rendu 2024-2025

1) Le fonctionnement du Plan de Performance NAQ

La ligue a démarré son Plan de Performance, qui est axé sur les jeunes des catégories U08 a U12
pour bien cibler la détection sur les ages ou peut se jouer 1’acces au haut niveau.

Avec deux objectifs principaux concernant les jeunes sélectionnés :

— les aider a progresser

— détecter les plus prometteurs, afin de les orienter vers le Plan de Performance national

Un dispositif d’entrainement des jeunes sélectionnés est proposé sur différents tournois a
cadence lente situés dans les différentes ZID (en Aquitaine, en Limousin et en Poitou-Charentes).
Sur ces tournois les enfants du dispositif ont chacun un entraineur attitré qui les prépare
techniquement et mentalement, et analyse leurs parties.

A la fin du tournoi I’entraineur fait un bilan du niveau de I’enfant et indique ses axes de
progression.

2) La sélection des jeunes

Les critéres de sélection principaux des jeunes :
1) qualification au championnat de France jeunes
2) résultats dans les compétitions récentes

3) classement élo

4) capacités d’apprentissage et de travail

62 enfants ont été sélectionnés en avril 2025 grace a mes adjoints Eric Leriche pour I’ Aquitaine et
Siméon Pottier pour le Limousin.



3) L’'open des Lémovices 2025

Le premier open a accueillir le Plan de Performance a été I’Open des Lémovices (87) du 29 mai au
ler juin 2025.

Le LEC Echiquier Limousin a mis a notre disposition une grande salle d’analyse. On avait
d’excellentes conditions d’entrainement.

L’équipe d’entrainement sur ce premier open était composée de quatre entraineurs :
— Xavier Bédouin, Maitre International, diplome DEFFE 3

— Siméon Pottier, meilleur élo a 2216, diplome DEFFE 1

— Matthias Laffonta, meilleur élo a 2149, diplome DEFFE 1 en cours d’obtention

— Simon Charles, meilleur élo a 2039, diplome DEFFE 1 en cours d’obtention

20 enfants sélectionnés dans le Plan de Performance NAQ sont venus de toute la région pour jouer
les opens A ou B.

Les enfants ont pu profiter aussi chaque jour de sorties sportives au parc de Panazol. Le corps et
’esprit !

Les enfants étaient trés impliqués et la plupart ont progressé techniquement au cours du
tournoi. Ce type de suivi en cours de tournoi est toujours trées efficace grace a la grande motivation
des enfants induite par la compétition.

Apreés le tournoi, les familles ont recu un compte-rendu personnalisé indiquant les forces et
faiblesses techniques de leur enfant, et leur évolution pendant le tournoi.

Et le sélectionneur national a recu un compte-rendu concernant les enfants qui sont sortis du lot
lors du tournoi.




4) Le budget 2024-2025

Dépenses :

400 x 4 = 1600 Rémunération sur facture des 4 entralneurs
119,50 repas de midi et buvette pour les 4 entralneurs
243,50 repas du soir des entraineurs

432,86 logement des entraineurs a Limoges

122,49 frais de déplacement des entraineurs

Somme des dépenses = 1600 + 119,50 + 243,50 + 432,86 + 122,49
Somme des dépenses = 2518,35 €

Recettes :

La seule recette est la participation financiére du club organisateur selon la formule suivante.
Participation en euros = (durée en nombre de jours du tournoi + 1) x nombre d’enfants participant
au dispositif

Participation du LEC Echiquier Limousin = (4+1) x 20
Participation du LEC Echiquier Limousin = 100 euros

Somme des recettes = 100 €

Solde :

Solde pour la Ligue NAQ = Dépenses — Recettes
Solde pour la Ligue NAQ = 2518,35 - 100
Solde pour la Ligue NAQ = 2418,35 €

5) Saison 2025-2026

La prochaine étape du Plan de Performance sera annoncée au mois d’octobre 2025, ainsi qu’une
mise a jour de la liste des jeunes sélectionnés.

Il y aura une étape située dans chacune des trois ZID.

Xavier Bédouin

Entraineur DEFFE 3

Maitre International

Référent Plan de Performance de la Ligue NAQ
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